Leseprobe aus: Der Mensch der Zukunft, Band 2, Erziechung der Eltern, Teil 1 von S. N. Lazarev.

Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung des Verlages. Alle Rechte vorbehalten.

Der Mensch der Zukunft
Erziehung der Eltern

Teil 1

Ich mochte Thnen sagen...

Jeder von uns mdchte gliicklich werden, und das so schnell wie moglich. Fiir viele bedeutet Gliick
jedoch die bloBe Abwesenheit negativer Emotionen. Die Mehrheit von uns ist davon {liberzeugt,
dass der Mensch umso gliicklicher ist, je mehr positive Emotionen er verspiirt. Man denkt nicht
dariiber nach, dass das Gliick nicht nur in der Erfiillung der Wiinsche, sondern auch in der
Lossagung von ihnen liegt. Das Gliick ist die Liebe, die sich gleichzeitig in zwei Gegensétzen
befindet.

Stellen wir uns folgendes vor: Ein Mensch setzt sich an einen Tisch, der mit leckeren Speisen
vollgestellt ist, und beginnt zu essen. In diesem Augenblick verspiirt er eine angenehme Emotion.
Wenn er aber das Essen in grolen Mengen ohne Unterlass verschlingt, wird diese positive Emotion
sich langsam in eine negative verwandeln. Falls er nicht rechtzeitig authort, bekommt er eine
Darmverschlingung und stirbt. Wir alle kennen eine einfache Regel: Man soll vom Tisch aufstehen,
wenn man noch ein leichtes Hungergefiihl hat. Das heif3t, dass man auf das Vergniigen verzichtet,
bevor es seinen Hohepunkt erreicht. Fiir viele kommt aber der Verzicht auf Vergniigen einer
Unannehmlichkeit gleich.

Alle Religionen rufen zu Enthaltsamkeit und Abkehr auf und versuchen damit, das menschliche
Streben nach ununterbrochenen positiven Emotionen auszugleichen. Da die Religionen heutzutage
schwicher werden, entsteht weltweit eine Konsumgesellschaft. Die standige Suche nach Vergniigen
ist fiir viele heute die Hauptmotivation. Die von der Gesellschaft vergessene Jugend entwickelt sich,
auf sich allein gestellt, versucht dabei gliicklich zu sein, Familien zu griinden. Aber das Fehlen der
moralischen Orientierungspunkte und der richtigen Wahrnehmung der Welt machen die Entstehung
und die Aufrechterhaltung einer Familie unmoglich.

Es ist mir klar, dass die Menschen ein paar fachménnische Ratschldge bekommen wollen, um sich
selbst gliicklich und gesund machen zu kénnen. Mit einigen Beispielen mochte ich Thnen zeigen,
dass kein noch so guter und sachkundiger Ratschlag helfen kann, wenn der Mensch keine richtige
Weltanschauung hat. Ein falsches Weltbild fiihrt zu Verletzung der hochsten Gesetze und verdirbt
die Seele eines Menschen. Die hochsten universellen Gesetze sind in den Geboten enthalten und in
den heiligen Biichern verschliisselt. Ohne sie wiren die Entstehung und der Fortbestand der
heutigen Zivilisation unmoglich.

Das Hauptprinzip des Universums besteht in der absoluten Einheit und der Liebe als dem Symbol
fiir diese Einheit. Eine {ibertriebene Bindung an die Giiter der dulleren Welt ldsst eine innerliche
Aggressivitit entstehen und fiihrt zur Verleugnung der Liebe. Dariiber schrieb ich in meinen
vorherigen Biichern. Ausgehend von meiner Forschungsarbeit versuchten viele, ihren Charakter zu
andern. Sie fingen an, sich zu dndern, und schafften sogar, schwere Krankheiten zu {iberwinden.



Dann erkannten sie, dass man gesund sein kann, wenn man allen verzeiht, und sie reduzierten ihre
Weltanschauung nur auf diese Vorstellung. Die Vergebung aber ist nur der erste Schritt auf dem
Weg zur Liebe.

Ich erinnere mich an ein Gespriach mit einer jungen Frau. Gewohnlich kommen Menschen mit
schlimmen Problemen in meine Beratung, diese Frau jedoch wollte nur etwas tiber ihren
Gesamtzustand erfahren.

,Ich habe ernsthaft an mir gearbeitet und versuchte, mich zu dndern®, erzihlte sie. ,,Meine Angste
und Niedergeschlagenheit sind verschwunden. Ich lernte, mich dem Willen Gottes anzuvertrauen. In
meiner Seele entstand ein Gefiihl der Leichtigkeit, als ob ich tiber allen Problemen schweben
wiirde. Es scheint mir, dass ich sogar in der Lage war, meine Nachkommen {iber meinen Zustand zu
lautern.*

Ich nickte:

,Ergebnisse sind zwar vorhanden, aber im Augenblick muss ich Sie enttduschen. Sie haben ein
schwerwiegendes Problem, welches den Nachfahren bis zur dritten-vierten Generation schadet.*

,, Vielleicht die Anbetung der Ideale?*, fragte die Patientin schnell.

Ich schaute sie lange an und schwieg. Nach einer langen Pause antwortete ich.

,Nein, Alkohol. Haben Sie gestern oder vorgestern getrunken?“

Sie zbgerte:

»Ja, ich war gestern eingeladen, aber ich habe nur trockenen Wein getrunken.*

,,und wie viel?*

,.Na, so circa eineinhalb Flaschen.“

»Nun muss ich Thnen mitteilen, dass die Vorliebe fiir Alkohol nicht nur den Korper, sondern auch
die Seele negativ beeinflusst. Dabei werden die Strukturen der Seele zerstort, die fiir die
zwischenmenschlichen Beziehungen verantwortlich sind. Um diese Beziehungen zu erhalten, muss
man stindig feinstoffliche Energie aufwenden. Diese Energie wird nicht nur fiir die Bildung der
Beziehungen verbraucht - sie wird ebenfalls fiir die Entstehung der zukiinftigen Kinder benotigt.
Fiir eine junge Frau ist das Trinken besonders gefahrlich. Alkoholmissbrauch kann dazu fiihren,
dass ihre zukiinftigen Kinder Probleme mit dem Urogenitalsystem, Schwierigkeiten in der Ehe und
ein ungliickliches Schicksal haben werden. Die heutige allgegenwértige Werbung fiir Alkohol und
insbesondere fiir Bier, sowie ihre gesellschaftliche Akzeptanz kommen im Grunde der Sterilisation
eines Landes gleich.

Die Jugend gewdhnt sich daran, nur unter Alkoholeinfluss miteinander zu kommunizieren. Die
negativen Auswirkungen dieses Verhaltens kommen oft erst viele Jahre spater zum Vorschein. Die
zukiinftigen Kinder werden aber nicht nur durch das UbermaB an Alkohol vernichtet. Vor kurzem
diagnostizierte ich einen jungen Mann. Er hatte ein aulerordentlich starkes
Selbstvernichtungsprogramm. Es hétte den Seelen seiner Nachkommen bis zur siebten Generation
schaden konnen und war mit der Anbetung der hochsten Gefiihle verbunden. Die Anbetung der
Ideale in ihrer schlimmsten Form lag auf der Hand. Das Gefiihl der Liebe kann durch {iberméBige
Anhinglichkeit oder Aggressivitit zerstort werden, was entweder als Verhaltensmuster von den
Eltern ibernommen wurde oder das Resultat einer fehlerhaften Weltanschauung oder falschen
Lebensweise ist. Sicherheitshalber versuchte ich, die Ursache festzustellen. Dabei stellte sich
heraus, dass die Ursache in erster Linie mit der Lebensweise dieses Mannes verbunden war,
genauer gesagt — mit seiner Vorliebe fiir Sex.

Zuerst konnte ich nicht verstehen, warum die Sexbegeisterung die Nachkommen bis zur siebten
Generation vernichten kann, aber nach und nach wurde das Bild klar. Sex ist nicht nur Genuss und
Vergniigen — seine Hauptfunktion ist vielmehr die Sicherstellung der Zukunft, das heil3t die



Zeugung der Nachkommen. Somit enthélt er gleichzeitig sowohl materiellen als auch geistigen
Genuss. Wenn ein Mensch nicht zu lieben gelernt hat, wird er das Scheitern seiner hochsten
Gefiihle, die er vorher anbetete, nicht ertragen konnen. Er verliert die Zukunft und somit auch die
Moglichkeit, Nachkommen zu zeugen. Wenn die Nachkommen trotzdem zur Welt kommen, dann
mit verkiirzter Zukunft. Das bedeutet, dass jeder, der sich fiir Erotik oder Pornographie begeistert
oder von einer stiirmischen Affdre zur nachsten hetzt, sehr geringe Chancen auf eine gesunde
Nachkommenschaft hat.*

»dagen Sie mal — wie steht es mit den heutigen Nudisten, die ndher an der Natur sein mochten und
ihr nacheifern. Machen sie etwas falsch?*, fragt mich die Frau.

,Natiirlich®, sage ich. ,,Wenn die Begattungsperiode bei ihnen wie zum Beispiel bei den Hirschen
nur ein Mal im Jahr stattfinden wiirde, wére diese Nachahmung der Natur natiirlich. Bei den
Menschen findet dieser Vorgang aber kontinuierlich statt. Vor kurzem fanden auslidndische
Wissenschaftler heraus, dass das stindige Tragen betont erotischer Kleidung eine hormonelle
Uberreizung der Frau hervorrufen kann, was spiter zur ihrer Unfruchtbarkeit fiihrt. Dasselbe
geschieht auch mit Nudisten. Aber auch das ganze Land wird momentan auf dieselbe Weise
beeinflusst: Das, was uns im Fernsehen zur Quotensteigerung und Gewinnmaximierung présentiert
wird, sieht nur rein duBerlich wie eine Art Unterhaltung aus. Auf der unterbewussten Ebene ist das
eine Katastrophe.

Keine Gesellschaft, deren Kultur zerstort wurde, hat je iiberlebt. Das zeigt uns die Geschichte. Die
Herausbildung der Kultur ist ein langwieriger Prozess, vernichtet werden kann sie dagegen sehr
schnell. Begriffe wie Beziehungs- und Familienkultur sind in Russland heutzutage so gut wie nicht
vorhanden. Der Versuch, eine Familie zu griinden, wenn die richtige Weltanschauung fehlt und die
tiefsten Ebenen der Seele nicht in Ordnung sind, kann tragisch enden.

Ich mdchte Thnen noch eine Geschichte erzdhlen, die kein Einzelfall ist. Eine junge Frau hatte
Probleme mit dem anderen Geschlecht - die Beziehungen bauten sich nur sehr schwer auf.
SchlieBlich ergab sich eine Romanze mit einem jungen Mann, dem sie sehr gefallen hat. Nach ein
paar Monaten fand sie ihn nicht mehr interessant und wollte sich von ihm trennen. Er lief3 es aber
nicht zu — er bettelte, flehte sie an, bei ihm zu bleiben, und drohte sogar mit Selbstmord. Sie hatte
Mitleid mit ihm und lieB die Bezichung weiter laufen. Ab dann schrie er bei jeder Trennungsgefahr,
dass er sich umbringen wird. Die Eltern dieser Frau wandten sich an mich mit der Frage, was man
tun soll.

Das erste, was man verstehen muss: Das Verhalten des Téters ist durch den Zustand des Opfers
bedingt. Wenn dieser junge Mann seine Bindung &uB3erlich auf solch eine aggressive Art zeigt,
bedeutet das, dass die junge Frau in ihrem Inneren eine sehr starke Anbetung, Anhinglichkeit und
Eifersucht empfindet und dementsprechend auch grofle Aggression gegeniiber Ménnern hat. Die
Anbetung des Menschlichen fiihrt frither oder spéter zu seiner Zerstérung.

,Die Situation Ihrer Tochter zeigt, dass ihre unterbewusste Bindung an Ménner, Sex und Familie ein
kritisches Ausmal erreichte", sagte ich den Eltern. ,,Wenn sich nichts &ndert, wird sie nur minimale
Chancen haben, eine Familie zu griinden und gesunde Kinder zu bekommen. Also miissen sowohl
Sie als auch Ihre Tochter sehr griindlich iiber die Anderung Thres Charakters und Ihrer
Weltanschauung nachdenken.

Zweitens — einem Erpresser darf man nicht nachgeben. Wenn man seine Bedingungen annimmt,
verstirkt das nur die Anhénglichkeit in seiner Seele und in der Seele Ihrer Tochter. Das bedeutet,
dass er dullerlich noch aggressiver wird und sie - innerlich. So etwas sollte man auf keinen Fall
zulassen. Entweder muss sie in eine andere Stadt zichen, oder man muss versuchen, sich mit dem
jungen Mann zu verstidndigen. Natiirlich ist das nur eine rein duferliche Losung. Wenn die junge



Frau sich innerlich nicht grundlegend &ndert, wird sie bald Probleme in anderer Form bekommen.*
Ein halbes Jahr spéter erzdhlten mir ihre Eltern, was weiter passiert war. Eines Tages kam die
Tochter nach Hause und sah neben dem Hauseingang ein Taxi und eben jenen Mann, der auf sie
wartete.

,»Ich muss mit dir reden®, sagte er und stiel} sie ins Auto hinein. ,,Fahren Sie uns aus der Stadt raus®,
sagte er zum Taxifahrer, dann drehte er sich zu der Frau und fiigte hinzu: ,,Ich werde dich
umbringen.

Sie sah ihm in die Augen und verstand, dass das kein Scherz war. Sie fing zu beten an und spiirte,
dass ihre Gehemmtheit, die schon an einer Léhmung grenzte, sich aufloste. Dann schlug sie um sich
und himmerte gegen das Autofenster. Der verdrgerte Taxifahrer hielt sofort das Auto an und
schmiss die beiden raus. Der junge Mann drohte: ,,Du wirst mir sowieso nicht entkommen*®, und lief
weg. Die Frau musste darauthin die Stadt verlassen. Sie konnte zwar auch weiterhin keine
funktionierende Beziehung aufbauen, ihr Leben wurde aber nicht mehr bedroht. Diese Geschichte
handelt ebenfalls von einem Versuch, eine Familie zu griinden, wenn auch einem sehr eigenartigem.
Egal, wie sehr sich ein Mensch wiinscht, gliicklich zu werden, egal, wie rechtschaffen er sich aus
menschlicher Sicht benimmt, konnen die Probleme, die er in seinem Unterbewusstsein
angesammelt hat, in Verbindung mit seiner fehlerhaften Weltanschauung ihm jede Mdoglichkeit zu
menschlichem Gliick nehmen.

Hier ist eine andere Geschichte. Auf einer meiner Reisen nach Israel, lernte ich eine Landsménnin
kennen. Sie hatte Russland schon vor langer Zeit verlassen, als sie einen Schweden heiratete. Es
schien, als ob sie alles bekommen hétte, wovon sie nur triumte: ein bequemes Leben, die
Moglichkeit zu reisen. IThr Mann war ein gutmiitiger Mensch, aber auch sehr anhénglich und
eifersiichtig. Es lief gut zwischen den beiden, nur Kinder hatten sie keine. Eines Tages rief sie mich
an und erzdhlte, dass sie eine Depression habe, die sie nicht iiberwinden konne, die Medikamente
wiirden nicht helfen, und die drztliche Beratung bliebe ebenfalls erfolglos.

»Du muss dringend deinen Lebensstil andern®, sagte ich ihr. ,,Eine Depression entsteht, wenn die
Energie der Seele sinkt. Wir merken nicht, wie die Liebe schwindet, weil wir iiber kein Organ
verfiigen, mit dem wir es spiiren konnten. Das Sinken der Energie erkennt man dagegen sofort und
nimmt es als Niedergeschlagenheit beziechungsweise Depression wahr. Vielleicht solltest du in ein
anderes Land ziehen und zu arbeiten anfangen. Zwangslaufig werden irgendwelche Probleme
entstehen, um deren Losung du dich dann bemiihen musst, das wird deine Seele dann wieder
beleben. Letzten Endes kannst du dir auch ein Haustier anschaffen. Wenn man keine Kinder hat,
erwirmt die Fiirsorge flir ein Haustier die Seele und festigt sogar die Familie.

,Er ist dagegen®, sagte die Frau traurig. ,,Er sagt, dass ich ithn dann vernachldssigen wiirde. Er will,
dass meine ganze Liebe nur ihm gehort.

Einige Monate vergingen. Ihr Ehemann erkannte den entsetzlichen Zustand seiner Frau und
beschloss, sie fiir einen Monat zu ihren Verwandten zu schicken, damit sie zu sich kommen konnte.
Mit ein paar Papieren unter dem Arm setzte er sich ins Auto und fuhr zur Bank. Als er zurtickkam,
sah er, dass seine Frau Selbstmord begangen hatte.



