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S.N. Lazareyv:
Leseprobe und Interview

Bei der Erforschung menschlicher Psyche, der
Ursachen fiir Krankheiten und Probleme konnte
heutzutage kaum jemand so nah zum Wesenskern
dieser Materie vorstofien, wie es S.N. Lararev
tat. Millionen russischer und osteuropiischer
Leser kennen Sergey Lazarev als den Autor der
Biicherserien , Karmadiagnostik™ und ,,.Der Mensch
der Zukunft”. Bis heute erschienen 23 Biicher. 9 da-
von wurden ins Deutsche iibersetzt, die Uherse:zung
weiterer Biicher wird in Kiirze folgen. Lazarev’s
Biicher berichten von mehr als 20 Jahren seiner
Forschungsarbeit im Bereich der Psychologie und
der Bioenergetik. Man kann ihn jedoch nicht als
Psychologen im herkémmlichen Sinn dieses Wortes
bezeichnen. In der modernen Psychologie fehlt
der Schliisselbegriff , die Liebe zu Gott”, Lazarev’s
Konzeption dagegen ist ohne diesen Begriff einfach
undenkbar.

Hier kinnen Sie in sein erstes Buch aus der Serie
HRarmadiagnostik™ hineinlesen,

Leseprobe:

KARMA-DIAGNOSTIK. Band 1.

DAS SYSTEM DER FELDSELBSTREGULIERUNG
Von Sergey Lazarev, das vom Raduga-Verlag im Juni
2011 herausgebracht wurde

ISBN 978-3-941 622-20-3

Vor Ihnen liegt keineswegs nur ein weiteres Buch
zu einem aktuellen, allseits beliebten Thema.
Vielmehr bandelt es sich hier, im Grunde ge-
nommen, um die Darlegung eines Konzepis zur
Erfassung der Gesetze der geistigen Welt, welche
die materielle Welt steuern. Dariiber hinaus
miichte ich Moglichkeiten aufzeigen, die uns die
Welt der Bioenergetik erschliefien lassen.

Das Buch setzt sich zum Ziel, die Gesetze der
inneren und dufSeren Welt des Menschen auf-
zuzeigen und jene Mechanismen zu studieren
und zu enfritseln, die fiir diese Welten mafsge-
bend und bestimmend sind. Erst im Anschluss
daran michte ich die Regeln zum Einfritt in die

Welt der Bioenergetik darlegen, denn zweifellos
muss die Vervollkommnung des Menschen mit
der Erkenntnis der Well, dem Verstdndnis ihrer
Geselze und dem Begreifen der eigenen Person als
Teil eines einbeitlichen Systems — der Schipfung
— beginnen.

Die heutige Menschheit bat sich weil von ibren
geistigen Urguellen enifernt. Sie dhnelt beute ei-
nem Schiff, dessen Mannschaft zerstritten und der
Kapitin abwesend ist, wdbrend es leckgeschlagen
ist und ferner einen Motorschaden aufweist. Fin
Teil der Mannschaft bat dies bereits begriffen und
dazu aufgerufen, sich zu versobnen und das Schiff
zu reparieren. Doch das grdfste Problem — das
noch niemand wirklich bemerkt hat — bestebt da-
rin, dass das Schiff auf Riffe zustenert und ohne
Kursanderung, selbst eine Reparatur des Molors,
die Situation nicht retfen kinnen wird.

Die Menschbeit stebt gegenwdrtig vor einer
Gefabr, die weitaus bedroblicher, als etwa die afo-
mare Gefalr einzuschdtzen ist; es ist die Gefabr
des geistigen Verfalls. Die gefdbrlichsten Verluste
sind diejenigen, die wir
_ nicht bemerken: so tritt
S.N. LAZAREV etwa der Tod zuerst auf
der Ebene des energe-
tischen Feldes und erst
dann auf der Ebene des
physischen Kirpers ein.
Dieser Prozess ndhbert
sich momentan einem
kritischen Punkt, da
wir davon ausgehen
miissen, dass das, was
heute unseren geistigen
Zustand ausmacht, sich morgen und iithermorgen
auf der kirperlichen Ebene unserer Kinder wund
Enkelkinder manifestieren wird. Das heifst also:
Je unzuldnglicher unser geistiger Zustand beiite
ist, desto schiechter wird — sowobl der geistige,
als auch der kirperliche — Gesundbeitszustand
unserer Nachkommen sein.
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Die Ergebnisse meiner Untersuchungen der
menschlichen Energieinformationsfeldstrukturen
sind tiberaus besorgniserregend. Das von Heiligen,
Hellsehern und den Begriindern der Weltreligionen
tiber Jabrbunderte hinweg angesammelte geistige
Potential scheinl gegenwirtig nabezu vollstindig
aufgebraucht zu sein, wabrend das bislang unter-
entwickelle sirategische Denken eine grofe Gefabr
in sich birgl. Die immensen Miglichkeiten der
Bioenergetik werden nicht fiir das Begreifen der
Welt und die Antizipierung kiinftiger Probleme,
sondern fiir die Lisung primitiver taktischer,
angenblicklicher Schwierigkeiten verwendet. Die
Menschbeit nihert sich einer Schwelle, hinter der
sie entweder eine geistige Renaissance oder der
Untergang erwartel. Rettung kann es nur geben,
wenn sich jeder Mensch auf geistige Suche begibt
und sich die Erkenntnis durchsetzt, dass jeder
einzelne von uns fiir das Schicksal der Menschheii

und fiir das Leben im Universum milverantwort-
lich ist.

Stellen Sie sich einmal folgende Szene vor: Man
sefzt jemanden, der das Autofabren erlernen
mdchte, in einen Wagen, verbindet ibm die Augen,
legt seine Hinde aufs Lenkrad und erklirt ihm,
wie Gas gegeben wird — damil ist die Unterweisung
awch schon beendet. Das entspricht in etwa
dem jetzigen Wissensstand auf dem Gebiet der
Bioenergetik, den man sich in kiirzester Zeit und

Jiir nicht gerade wenig Geld in zablreichen eso-

terischen Schulen aneignen kann. Diese Schulen
unterscheiden sich voneinander lediglich durch
den Autobersteller” und die ,Motorleistung"
Will man aber das Autofabren wirklich beherr-
schen, ist es ralsam, zundchst mit dem Erlernen

der Verkebrsregeln und der Funktionsweise des
Wagens zu beginnen.

Ohne Verstandnis fiir die Welt, in der wir leben,
obne Kenninis seiner selbst und obne griindli-
che Vorbereitung kann die Beschéiftipung mit
Bioenergetik noch wm einiges gefibriicher sein als
eine Aufofabri mit verbundenen Augen. Gerade
deshall ist dieses Buch den Verbaltensregeln auf
der geistigen Ebene gewidmet.

Eine weitere Vorwarnung: Um dem Thema ge-
recht zu werden, werde ich einen Teil meiner
Erkenninisse tiber die Techniken des Eindringens
in Feldstrukiuren preisgeben miissen. Ich rate den
Lesern jedoch ausdriicklich davon ab, diese zu
prakiizieren, da dies nicht nur fiir jene geféibriich
ist, die leichifertig versuchen, meine Experimente
nachzuabmen, sondern auch unweigerlich deren
Verwandte in Gefalbr bringt. Damit sollte sich aus-
schiliefslich ein sebr begrenzter Kreis von Personen
beschdftigen, die iiber bestimmie Dispositionen
verfugen und eine ernsthafle Vorbereitung durch-
laufen baben.

Zu guter Letzt machte ich Sie darauf binweisen,
dass Sie in diesem Buch maglicherweise vollig un-
erwartele und nenartige Informationen antreffen
werden, die Sie an Szenen aus einer Phantasiewelt
erinnern kinnten. Ich selbst betrachte mich jeden-

Jalls als Forscher, und wie unwabrscheinlich Ihnen

die angefiibrten Fakten und Schlussfolgerungen
arch erscheinen migen — diese spiegein lediglich
unsere heutige Wirklichkeit wider, wie sie von den
Ergebnissen meiner Arbeit vielfach tiberpriift und
bestatiot wurde.

Ein TV-Interview mit S.N. Lazarey

ausgestrahlt im ukrainischen Fernsehen (Fragmente):

FRAGE: Heutzutage begegnet man einer
Unzahl an Angeboten von Menschen, die
sich ,Geistheiler” nennen. Sie versprechen
Menschen in persiénlichen Sitzungen und lan-
gen Therapiestunden von den kérperlichen
Problemen zu befreien. Sie hingegen kommen
mit einem einzigen Vortrag in unsere Stadt.
Wie wollen Sie den Menschen zu helfen?

LAZAREV: Warum wiichst das allgemeine Interesse
an den ,Geistheilern“? Weil die traditionelle Medizin
immer @fter Fehlschlige erleidet. Die besten
Medikamente, die noch in jiingster Yergangenheit
sehr gute Ergebnisse brachten, hiren auf zu wirken.
Man erfindet immer wieder neue Mittel,

Diese bringen kurzfristige Erfolge, bis sich der
menschliche Organismus auch an sie adaptiert und
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nicht mehr darauf anspricht. Was ist der Grund?
Ich betrachte die Krankheit als einen Ansporn zur
Entwicklung. Wenn wir die Krankheit beseitigen,
ohne zu versichen warum sie entstand, héoren
wir auf uns zu entwickeln. Und dann kommt eine
andere, meist eine ernsthaftere Erkrankung. Ich
habe Folgendes erkannt — unsere Krankheit ist mit
unseren Emotionen verbunden. Es ist aussichtslos
die Krankheit zu behandeln, ohne sich gleichzeitig
emotional zu verindern. Wissenschaftler kommen
immer mehr zur Ansicht, dass Gesundheit des
Menschen von seinem Charakter abhiingt.

Unliingst las ich in der Zeitung von einem weifirus-
sischen Arzt. Der Titel seiner Dissertation trug den
Titel: ..Geiz fiihrt zur ernsthaften Erkrankungen®.
Auch die , TIMES™ hatte vor kurzem die Schlagzeile —
die Krankheiten hiitten ihre Ursachen im Charakter.
Ich schreibe bereits seit iiber 10 Jahren dariiber
und zeige die besagten Zusammenhinge mittels
meiner Forschungen auf.

Welche Wirkung hat mein Vortrag auf die Zuhirer?
An dieser Stelle michte ich ein Beispiel bringen: Zu
mir kam eine junge Frau mit einem onkologischen
Problem, eines ihrer Augen wurde bereits entfernt
und die Arzte sahen keine Uberlebenschancen. Ich
erklirte ihr, warum dieses gesundheitliche Problem
entstand — sie war unfiihig gewesen zu vergeben und
die Liebe zu bewahren, Diese Erkliirung und ein
spiteres Telefongespriich haben ausgereicht. Die
Bereitschaft der Frau sich zu verindern, verstirkt
durch die Aussichtslosigkeit ihrer Situation, fiihr-
ten zu ihrer villigen Genesung. Damit miichte ich
sagen, dass ein einziges Gespriich zu Veriinderung
und Heilung fiihren kann. Es gibt Menschen, die zu
jedem Vortrag rennen, Biicher lesen, DVDs schauen
und dennoch keine Resultate erzielen. Es sind jene,
die zwar gesund werden wollen, aber nicht bereit
sind ihre Weltanschauung und ihren Charakter zu
verindern. Das sind hoffnungslose Kranke.

FRAGE: Das heiBt also — um gesund zu wer-
den, muss man an seiner Psyche und seinem
Innenleben arbeiten? Ist das der einzige
Weg?

LAZAREV: In der modernen medizinischen Vor-
stellung wird der Mensch als Gesamtheit von
Korper und Verstand betrachtet. Eine tiefgehendere
Betrachtung zeigt allerdings, dass den Menschen
drei Elemente ausmachen, und zwar Korper, Geist

und Seele. Die Seele ist eine Gesamtheit
von menschlichen Emotionen. Die Seele
stellt die Grundbasis dar. Ohne die Seele
gibt es keinen Verstand und ohne den
Verstand kann der Korper nicht iiber-
leben. Richtige Erndhrung, Abhiirtung
und regelmiifige physische Anstrengung
lassen den Korper gedeihen.

Wir miissen uns ebenfalls um unseren
Verstand kiimmern — Talente fordern
und Fihigkeiten entwickeln. Doch in erster Linie
mussen wir uns um die Seele kiimmern. Wenn die
emotionale Wahrnehmung der Welt falsch aufee-
baut ist, sind die Degradierung des Geistes und
die zwangliufig darauf folgende Degradierung des
Kirpers unumginglich. Alle Weltreligionen vermit-
teln ein korrektes Priorititensystem — man sollte
sich vor allem um seine Seele sorgen und erst dann
um andere Bediirfnisse.

FRAGE: Sie haben einen bemerkenswerten
Werdegang — Sie kamen durch Philosophie zur
Alternativmedizin. Ublicherweise fiihrt die
Enttauschung iiber die traditionelle Medizin
die Menschen zur Alternativmedizin.
Ublicherweise geben Sie wiihrend Ihrer Vor-
trige Auskunft iiber die maRgeblichen cha-
rakterlichen Parameter aller Zuschauer im
Saal. Das heift, Sie diagnostizieren mehrere
Hundert Menschen zugleich. Wie ist das mig-
lich, insbesondere, wenn sich Hunderte von
Menschen im Saal befinden.

LAZAREV: Auf der duBeren Ebene gibt es 1000
Situationen und 70.000 offiziell anerkannten
Krankheiten. Auf der feineren Ebene bleiben nur
mehr ein Paar Hundert Situationen und 1000
Krankheiten. Auf einer noch feineren Ebene bleiben
ein Dutzend Situationen und 20 Krankheiten. Am
Ende bleibt Folgendes — das ganze Universum ist eine
einzige Situation, die in mannigfaltizen Varianten
ausgerollt wurde. Ein englischer Wissenschaftler
sagte: ,Ein in mehreren Projektionen betrachtetes
Atom ist das Abbild der ganzen Welt”, Je tiefer und
feiner die jeweilige Betrachtungsebene ist, desto
globaler, zusammengefasster wird das Welthild.
Alle Situationen und alle Krankheiten werden eins.
Der einzige Grund fiir jede Krankheit ist mangelnde
Verbindung zu Goit, zum Ursprung. Krankheit ist
also fehlende Liebe in der Seele.
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FRAGE: Wie stehen Sie zur Religion und zur
Wissenschaft?

LAZAREV: Ich betreibe meine eigenen Forschungen.
Die Ergebnisse meiner Forschungen zeigen
Abweichungen zu allen Weltreligionen. Und auch in
den Augen der modernen Wissenschaft ziehe ich oft
geradezu fantastische Schlussfolgerungen. Dennoch,
werden meine Entdeckungen und Behauptungen
langsam auch von den Wissenschaftlern vertreten
und nachgewiesen. Die Wissenschaft beobachtet
meine Forschungen aufmerksam und mit Respekt.
Was Religion betrifft — die Idee, dass die Emotionen
die Gesundheit beeinflussen, gibt es sowohl in
der indischen Philosophie, als auch in der Bibel.
Ich habe sie lediglich aufgegriffen und weiterent-
wickelt,

FRAGE: Was halten Sie von der Wissenschafi?
Erkennen Sie sie an?

LAZAREV: Es ist ganz unmoglich die Wissenschaft
nicht anzuerkennen. Sie beweist stets ihre Macht.
Ohne die Wissenschaft wiirden wir nicht iiberle-
hen.

FRAGE: Erlebten Sie Kritik seitens der Wissen-
schaft?

LAZAREV: Nicht dass ich wiisste. Ganz im Gegenteil,
ichweif3, dass meine Biicher an einigen Hochschulen,
an philosophischen Fakultiten, an den Kunst- und
sogar an den Militirakademien als , empfohlene
Literatur” eingefilhrt wurden. Warum? Weil meine
Biicher nicht nur Gesundheitsfragen behandeln,
sondern auch Informationen enthalten, die die
Adaptierung und das Uberleben in kritischen
situationen betreffen. Und solche Informationen
sind insbesondere fiir Menschen mit gefihrlichen
Berufen niitzlich.

FRAGE: Wie kann man auf den ersten Blick
einen Eindruck iiber die Gesundheit eines
Menschen gewinnen.

LAZAREV: Eine gewisse innere Gelassenheit im
Auftreten eines Menschen deutet darauf hin,
dass dieser Mensch von der Auenwelt unabhiin-
gig ist. Ein solcher Mensch hat einen niedrigen
Pegel der inneren Aggression und somit eine gute
Gesundheit.

FRAGE: Es herrscht die Meinung, dass ein an-
geschlagenes Nervensystem die Ursache fiir
70% aller Krankheiten darstellt.

LAZAREV: Ich wiirde sogar sagen, das ist die
Ursache fiir 100% aller Krankheiten. Was sind
Nerven? Nerven sind Emotionen. Emotion und
Situation sind identisch. Daraus folgt — wenn die
Emotion des Menschen missgestaltet ist, dann ist
er dazu verurteilt in einer missgestalteten Situa-
tion (sprich Schicksal, Psyche, Gesundheit) zu
verweilen.

FRAGE: Aber die Emotionen lassen sich oft
nicht steuern! Was tun?

LAZAREV: Dies erkliire ich in allen meinen Biichern.
Korrekte Emotionen kann man sich anerziehen.
Wenn ich mir tausendmal vorsage, dass Hassgefiihl
destruktiv ist, dann wird der Bremsmechanismus
friiher oder spiter anspringen und der Hass hirt
bereits in dem Moment auf, in dem er entsteht. Die
Emotionen kénnen durch die Einsicht und durch
das Verstiindnis verdndert werden und eines Tages
Liuft alles reflexartig ab,

FRAGE: Im Westen wird psychotherapeutische
Hilfe oft in Anspruch genommen. Welcher
Wesensunterschied besteht zwischen Ihrer
Titigkeit und Psychotherapie?

LAZAREV: Friiher half ich den Menschen ihre
Gesundheit und ihr Schicksal zu verindern, in dem
ich aktiv auf die feinen Strukturen ihrer Biofelder
einwirkte. Mit der Zeit verstand ich, dass nur eine
tiefe Verinderung zu einer langfristigen Heilung
fihrt. Geringe oberflidchliche Korrekturen bringen
nichts. Um mich selbst zu veriindern, muss ich iiber
die Grenzen meines ,Ich” gelangen, wobei das | Ich"
als ..mein Leben” und _meine Wiinsche® zu verste-
hen ist. Eine iibermifige Fixierung auf das Leben
und die Wiinsche stellt bereits eine Krankheit dar.
Meinen Patienten sage ich immer wieder — wenn sie
sesund werden wollen, miissen sie alles loslassen.
Viele Menschen sind nicht bereit ihre Wiinsche,
Ambitionen und Anspriiche loszulassen. Sie suchen
nur nach einer seelischen Erleichterung. Eine
solche kann die psychotherapeutische Beratung
durchaus erméglichen. Fehlerhafte Philosophie
und falsches Welthild erzeugen eine massive innere
Anspannung. Ein Therapeut hilft dem Menschen
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diese Anspannung zu entschirfen. Das ist keine
Heilung, dem Patienten wird blofs eine Erleichterung
verschafft. Eine solche Behandlung ist nur schein-
bar erfolgreich, denn, meiner Meinung nach, richtet
sie einen Schaden an — der Mensch glaubt, er wird
gesund, wihrend in Wirklichkeit seine Probleme
nur grofser werden,

Der wesentliche Genesungsfaktor ist die korrekte
innere Orientierung. Wenn der Mensch nur fiir die
Erfiilllung seiner Wiinsche lebt, degradiert seine
Seele, Vor ein paar Jahren nahm sich der Sohn eines
der reichsten Schweizers das Leben. Er hinterliefd
einen Abschiedsbrief: “Ich habe alles, es gibt kei-
nen Sinn zu leben” Der Sinn des Lebens entsteht
im Konflikt — der Mensch bemiiht sich etwas zu
erreichen, was ihm vorerst nicht gelingt.

FRAGE: Konnen Sie alle Krankheiten heilen?

LAZAREY: Ich versuche die Ursache fiir jede
Erkrankung zu finden und das gelingt mir immer,
Vor kurzem war bei mir ein junges Miidchen, das an
multipler Sklerose litt. Ich stellte bei ihr eine ganz
massive Tendenz zu Unterdriickung des Gefiihls
der Liebe fest. Ich erklirte ihr den Grund ihrer
Erkrankung — potentiell wiire sie absolut nicht in
der Lage einem geliebten Menschen zu vergeben,
wenn er sie verletzten, beliigen, betriigen wiirde.
Ich telefonierte mit ihr ein halbes Jahr spiiter und
musste feststellen, dass das sich Bild nicht verin-
dert hatte, Ich fing an mit ihr zu reden, doch sie un-
terbrach mich: “Das alles sagten Sie doch schon!*
Ja, das stimmt, doch es war keine Besserung in
Sicht. Das Midchen wiirde gesund werden, wenn es
aufhoren wiirde das Gefiihl der Liebe zu zerstoren.
Doch dieser Mechanismus saff sehr tief. Obwohl
ich den Grund der Krankheit und den Weg der
Heilung sah, konnte ich in diesem Fall nicht helfen.
Normalerweise gelingt es mir den Menschen auf
eine solche Tiefe der Veriinderung zu fiihren, die
ihn tatsichlich rettet. Allerdings war ich in diesem
Fall viillig machtlos.

FRAGE: Wihrend Ihrer Vortrige und privater
Sitzungen flief5t ja auch eine Menge negativer
Energie. Wie ,reinigen” Sie sich selber?

LAZAREV: Je mehr ein Mensch gibt, desto mehr
dhnelt er einer Quelle. Je grofer die Bereitschaft
zu geben und zu helfen ist, desto geringer sind die
Chancen etwas Negatives abzukriegen.

FRAGE: Darf man sich das Biofeld wie eine
Hiille um den Menschen vorstellen?

LAZAREV: Das ganze Universum stellt eine Art
wMatroschka® dar (aus Holz gefertigte, ineinander
schachtelbare, eiformige russische Puppe; Anm. des
Ubersetzers). Die innere Schicht ist die materielle
Schicht. Dann folgen immer feinere Schichten, auf
denen die Zeit immer dichter wird. Auf der feinsten
Ebene sind Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft
in einem einzigen Punkt zusammengepresst.

FRAGE: Es gibt den Ausdruck ,, feiner Mensch®,
oder ein .Mensch mit einer feinen Seele”. Hat
es etwas damit zu tun?

LAZAREY: Je umfassender das geistige Potential,
desto weiter in die Zukunft reichen die Gefiihle. Der
Umfang der Emotionen eines Menschen mit einer
ofeinen” Natur ist viel hisher, als bei den anderen
Menschen. Auch sein Kontakt mit der Zukunft ist
intensiver.

FRAGE: Wann haben Sie zum ersten Mal ge-
spiirt, dass Sie dazu bestimmt sind sich mit
Karmadiagnostik zu beschiftigen?

LAZAREV: Das Biofeld wurde immer als ein vom
Kdrper abhiingiger Kokon betrachtet. Wenn sich der
Korper wohl fiihlt, dann schimmert der Kokon gol-
dig. Fiihlt sich der Kirper schlecht, dann firbt sich
der Kokon schwarz. Ich war davon iiberzeugt, dass
im Kokon Strukturen existieren, die einen Einfluss
auf den Menschen ausiiben. Fiinf Jahre lang versuch-
te ich diese Strukturen zu finden, bis ich sie 1990
endlich erkannte. Ich begann die Deformierungen
dieser Strukturen zu diagnostizieren und zwar be-
reits mehrere Jahre bevor sich diese Deformierung
in einer physischen Erkrankunkung duferte. Oft
macht sich die Veriinderung der Biofeldstrukturen
acht bis fiinf Jahre vor dem Ausbruch der kirper-
lichen Krankheit bemerkbar. Es handelt sich um
strukturen, die gegeniiber dem physischen Korper
primir sind. Nach dieser Enideckung begann ich
den wechselseitigen Einfluss zwischen Emotionen
und Schicksal zu erforschen. Nun zum Begriff
~Karma”: Wenn auf der feinen Ebene Emotion und
Situation das Gleiche sind, dann werden Schicksal
und Gesundheit des Menschen durch seine Gefiihle
gestaltet. Es ist ein Kreislauf — die #ufseren
Emotionen gelangen auf die feine Ebene, verweben
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sich dort mit dem Schicksal und das Ergebnis die-
ser Symbiose bekommt der Mensch dann im wirkli-
chen Leben zu sehen,

FRAGE: Was mochten Sie unseren Zuschauern
mit auf den Weg geben?

LAZAREV: Wenn Sie mochten, dass sich Ihre
Gesundheit und Ihr Schicksal verbessern, miissen
Sie sich veriindern. Sie miissen zu einem Menschen
mit einer besseren Gesundheit und einem besseren
Schicksal werden. Thre Bereitschaft sich zu verin-
dern, bedeutet gleichzeitiz Ihre Bereitschaft eine
bessere Gesundheit und ein besseres Schicksal zu
erhalten. Probleme gibt es dann, wenn es diese
Bereitschaft nicht gibt.

FRAGE: Wie wiirden Sie die Frage unserer — zu
Beginn der Sendung gestarteten — Umfrage
beantworten: Wovon hiingt das Leben des
Menschen ab: 1. vom Gotteswillen, 2. vom
Menschen selbst 3. vom Zufall?*

LAZAREV: Ich bin davon iiberzeugt, dass es zwei
kontriire Sichtweisen bendtigt, um eine Situation
oder ein Objekt miglichst umfassend und treffend
zu charakterisicren. Blofs eine Sichtweise wird
niemals einen korrekten Aufschluss geben. Diese
Fragen kionnte man jeweils mit einem ,ja“ und
gleichzeitig mit einem ,nein” beantworten. Man
kiinnte aber auch sagen — das Leben des Menschen
ist vom Gott, vom Menschen selbst und vom Zufall
abhingig. Warum? Weil all das eine Einheit ist.

Vor kurzem erzihlte mir ein Freund folgende
Geschichte: Eines Nachts triiumte er, er wiirde
auf dem Meeresufer stehen, die Natur bewundern
und sagen: ,Welch wunderschiines Wetter!" Am
niichsten Tag war er auf dem Weg nach New York,
als der Flieger wegen Unwetters iiber dem Atlantik
umkehren musste. Die Passagiere mussten auf Cuba
libernachten.

Die Fluglinie stellte ihnen ein Hotel am Meeresufer
zur Verfiigung. In der Friih ging mein Freund
raus und sagte: ,Welch wunderschines Wetter!".
In diesem Moment erinnerte er sich, dass er vor
zwei Tagen im Traum genau die gleiche Situation
erlebte. Dieses Beispiel wiirde beweisen, dass es
weder Zufall, noch Menschenwillen gibt. Es wiirde
bedeuten, es existiere nur die hohere Kraft und die
Zukunft, die wir nicht dndern knnen.

Die niichste Geschichte handelt von einer meiner
Patientinnen: Die Arzte betrachteten ihren Zustand
als aussichtslos und eine Hellseherin prophezeite
ihren baldigen Tod. Ich sprach mit der Frau und
erkliirte ihr, dass sie sich dndern und durch sich
ihre Kinder dndern muss. Sie arbeitete daran. Nach
einiger Zeit sprach die Frau erneut mit derselben
Hellseherin. Die Hellseherin sagte, ihr Schicksal
und ihre Zukunft hétten sich veriindert. Da stellt
sich die Frage — kann man nun die Zukunft indern
oder nicht? Wenn sich der Mensch tiefgriindig in-
dert, dann kann er auch seine Zukunft verindern.
Das ist die Antwort!

Je zielstrebiger der Mensch auf seinem Weg zu Gott
ist, je feiner die Ebenen werden, die er durch die
Liebe betritt, desto stirker wird seine Fihigkeit
sein Schicksal zu gestalten. Der Versuch Probleme
oberfldchlich anzugehen, bringt keinen Erfolg.
Somit hiingen die Antworten auf diese Fragen davon
ab, ob der Mensch bereit ist, sich zu lindern. Wenn
er es nicht ist, dann hiingt wirklich alles von ihm
selbst ab. Fingt er an, an sich zu arbeiten, dann
wachsen auch seine Gestaltungsmiglichkeiten. Man
kann alles verindern. Wichtig ist, dass man dabei
korrekt vorgeht. Wenn man das Gefiihl der Liebe
in der Seele nicht hat, wenn man die vorwurfsvolle
Haltung der Umwelt gegeniiber nicht aufgibt, kann
man die Welt nicht veriindern.

Ich wiinsche allen, dass Sie durch ibre
eigene Verdnderung die Welt verindern!

Weitere Infos und Bezug der Biicher und CDs / DVDs unter:

www.lazarevsn.com

Raduga Verlag

Weinbergstrasse 28 - D-63911 Klingenberg
E-Mail: raduga-verlag@mail.com

Tel.: 09372—-200645 - Fax: 093 72—7 082355

Anm. der Redaktion: Dieser Beitrag stammt von externen Verfassern, fiir den Inhalt wird keine Haftung Gbernommen.
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